
11. Internationale Fortbildungswoche

„So vielfältig 

wie das Leben“

Palliativ ohne Grenzen

06. – 10. Mai 2025 I Tagungshaus Kloster Ettal, Oberbayern 

Frühbucherrabatt bis zum 15.03.2025 verlängert, Treuerabatt für ehemalige „PoG“-Teilnehmende
Es gilt nur eine Rabattaktion 



Liebe Freunde und Interessierte

der multiprofessionellen Fortbildungswoche „Palliativ ohne Grenzen“, wir freuen uns, Sie
erstmalig zu „Palliativ ohne Grenzen“ in das malerische Kloster Ettal einladen zu können.

Das Motto des internationalen Symposiums "Palliativ ohne Grenzen" 2025 in Ettal lautet:

"So vielfältig wie das Leben“

So vielfältig wie das Leben muss auch palliative Versorgung über alle Grenzen der
Berufsgruppen hinweg erbracht werden - multiprofessionell, teambezogen und auf
Augenhöhe. Vielfalt wird uns in den verschiedenen Versorgungsbereichen abverlangt: in
der Unterstützung, der Kommunikation, für Ideen und zum Schutz für eine gute
Lebensqualität am Lebensende.

„Palliativ ohne Grenzen“ will und muss daher so vielfältig wie das Leben sein: Menschen
mit palliativem Bedarf in allen Bereichen ihres Lebens gut versorgen: zuhause, in der
Pflegeeinrichtung, in der Eingliederungshilfe bei Behinderung oder bei psychiatrischer
Erkrankung, also ebenso außerklinisch wie klinisch. Dafür bedarf es vielfältiger
Perspektivwechsel, der Vielfalt des Zusammenwirkens, um die Betroffenen gemeinsam
gut zu schützen und vielfältig zu unterstützen. Und erst die Vielfalt wirkt und bringt das
Gelingen und Bereicherung: für die uns anvertrauten Patienten, Bewohner und Gäste und
auch für uns Begleitende selbst.

Wir bieten Ihnen dazu inmitten aller Veränderungen, die das Leben zeigt, Konstanz und
weiterhin qualitativ hochwertige Fortbildung und Begegnung. Dies für alle, die mit
Anspruch palliativ und hospizlich unterwegs sind.

Wir freuen uns auf schöne Begegnungen mit Ihnen!

11. Internationale Fortbildungswoche 
Palliativ ohne Grenzen – So vielfältig wie das Leben

Dr. med. Petra Kutscheid

Medizinethikerin und Palliativmedizinerin

Leitung Fachbereich Ethik DGKK

Melanie Fröhlich

Leitung Katharina Kasper-Akademie

DeBiZet i.G

Manfred Sunderhaus

Geschäftsführung Dernbacher Gruppe 

Katharina Kasper
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11. Internationale Fortbildungswoche 
Palliativ ohne Grenzen – So vielfältig wie das Leben

Workshops

Veranstaltungsort:
Tagungszentrum Alpenklausur Kloster Ettal, Kaiser-Ludwig-Platz 10-12, 82488 Ettal,
Tel: +49 8822 9150, E-Mail: info@klosterhotel-ettal.de

Hinweis zu Übernachtungen:
Für die Anreise und die Übernachtungsbuchungen sind die Teilnehmenden selbst
verantwortlich. Ein Kontingent an Zimmern steht zur Verfügung - bitte wenden Sie sich
hierzu frühzeitig an das Klosterhotel Ettal unter Tel. 08822 9150 | Adresse: Kaiser-
Ludwig-Platz 10-12 · 82488 Ettal | Email: info@klosterhotel-ettal.de | www.klosterhotel-
ettal.de

Weitere Übernachtungsmöglichkeiten über die Tourist-Informationen vor Ort.

Unsere Angebote richten sich an:
Ärzt*innen, Pflegefachkräfte, Mitarbeitende aller therapeutischen und psychosozialen
Dienste sowie der Seelsorge. Mitarbeitende und Führungskräfte in stationären sowie
ambulanten Palliativ- und Hospizdiensten, ambulanten Diensten, stationären
Einrichtungen der Langzeitpflege, ehrenamtlich Tätige sowie Geschäftsführende,
Kaufmännische Direktor*innen.

http://www.klosterhotel-ettal.de/


Wählen Sie aus einem der nachfolgenden Angebote:

Workshop 1 | Wenn es Abend wird…
Besonderheiten bei Menschen mit Demenz in der Sterbephase
Leitung: Annika Belgrath, Diana Daubach

Workshop 2 | Ethik - Ethische Fallberatung bei Herausfor-
derungen in der palliativen und hospizlichen Begleitung
Leitung: Dr. med. Petra Kutscheid, Dr. med. Robert Thill-Heusbourg

Workshop 3 | Vom Wachsen und Werden im Prozess der Trauer
Leitung: Dr. phil. Sylvia Brathuhn

Workshop 4 | Einführung in die Gesundheitliche Versorgungs-
planung (GVP) für die letzte Lebensphase
Leitung: Carina Stein

Workshop 5 | „Selbst für Sorge“
Selbstsorge, Ressourcenaktivierung und Empowerment
Leitung: Cornelia Hlawatsch

Dauer: 06.05.2025 - 08.05.2025 | 3 Tage I 16 UE
Beginn: jeweils Dienstag 12:00 Uhr
Ende: jeweils Donnerstag 17:00 Uhr
Anmeldeschluss: 07.04.2025

Programmübersicht 
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Workshops

Symposium Palliativ ohne Grenzen:

Auftaktveranstaltung zum 11. Internationalen Symposium 
Palliativ ohne Grenzen – So vielfältig wie das Leben

Termin: 08.05.2025
Beginn: 19.00 Uhr (Einlass ab 18.30 Uhr)

11. Internationales Symposium Palliativ ohne Grenzen – So
vielfältig wie das Leben

Dauer: 08.05.2025. - 10.05.2025 | 3 Tage | 16 UE
Beginn: Donnerstag 19:00 Uhr / Freitag u. Samstag: 09:00 Uhr
Ende: Samstag 19:00 Uhr

(nach gemeinsamen Abschluss mit Gottesdienst,
Wanderung und Einkehr)

Die Zertifizierung der Veranstaltung für Ärzt*innen und beruflich Pflegende ist 
beantragt.



1 | Wenn es Abend wird… Besonderheiten bei 
Menschen mit Demenz in der Sterbephase

Leitung: Annika Belgrath, Diana Daubach

Menschen mit einer dementiellen Veränderung werden von uns oft
über einen langen Zeitraum hinweg begleitet. Der Abschied beginnt
oft schon sehr viel früher. Das Verständnis für die
Herausforderungen bei Menschen, die oft ausschließlich über ihre
Emotionen agieren können, erfordert neben der klassischen
palliativen Betreuung ein Grundverständnis über die Symptome der
dementiellen Veränderung.
Der Workshop führt die Teilnehmenden in die Erlebenswelt von
Menschen mit einer dementiellen Veränderung. Anhand von
Fallbeispielen und Erfahrungsberichten der stationären Langzeitpflege
erhalten Sie mögliche Ansätze für die Begleitung - besonders am
Lebensende.

→ Weitere Informationen und Anmeldung

Freuen Sie sich auf diese Workshop-Themen:
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2 | Ethik  - ethische Fallberatung und Moderation 
bei Herausforderungen in der palliativen und 
hospizlichen Begleitung

Leitung: Dr. med. Petra Kutscheid, 
Dr. univ.-med. Robert Thill-Heusbourg

Ethische Fallberatung hilft in ethisch schwierigen Entscheidungs-
Situationen den Beteiligten weiter – Professionellen wie
Ehrenamtlichen oder Angehörigen. Im Workshop werden Ihnen
theoretische und praktische Inhalte der Ethikberatung und die
Moderation im Team vermittelt. Er befähigt Sie, ethische
Entscheidungen gemeinsam zu treffen und zu tragen.

Die Inhalte orientieren sich an den Vorgaben der Akademie Ethik
in der Medizin (AEM) für die Qualifizierung zum Ethikberater im
Gesundheitswesen und können als Moderationskurs angerechnet
werden.

Er dient auch der Auffrischung nach bereits belegten
Ethikberatungs-Kursen.

Sie werden bestärkt, weiter sensibel mit Verletzlichkeit und gut mit
unterschiedlichen Werthaltungen umzugehen.

→ Weitere Informationen und Anmeldung

https://www.katharina-kasper-akademie.de/ethik-palliativ/fachbereich-palliative-care-und-hospizarbeit/palliativ-ohne-grenzen
https://www.katharina-kasper-akademie.de/ethik-palliativ/fachbereich-palliative-care-und-hospizarbeit/palliativ-ohne-grenzen


3 | Trauer - Vom Wachsen und Werden im Prozess 
der Trauer - Neue Ansätze in der Trauerbegleitung

Leitung: Dr. phil. Sylvia Brathuhn

In der palliativen und hospizlichen Begleitung ist das Thema Trauer
ständig präsent. Trauer wird Ihnen im Workshop als ein
Wachstums- und Werdeprozess vermittelt, der mit verschiedenen
Werdeschritten einhergeht und dem mit passenden Begleitansätzen
begegnet werden kann. In ihrem ehrenamtlichen oder beruflichen
Alltag können sie so Trauernden in einem neuen Licht begegnen,
sie beraten und begleiten. Und auch im Umgang mit eigener Trauer
können Sie wachsen und werden.

→ Weitere Informationen und Anmeldung

Freuen Sie sich auf diese Workshop-Themen:
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4 | Einführung in die Gesundheitliche 
Versorgungsplanung (GVP) für die letzte 
Lebensphase – Ein Beratungsangebot in 
vollstationären Einrichtungen

Leitung: Carina Stein

„Mein Wille geschehe!“ – Selbstbestimmt vorsorgen im hohen

Lebensalter. Ein ganzheitlicher Einblick in den gemeinsamen Weg

zur Entscheidungsfindung.

Sie erfahren den Nutzen sowie die Vor- und Nachteile der

Biografiearbeit bei der gesundheitlichen Versorgungsplanung sowie

einen Praxistransfer durch Vorstellung von Fallbeispielen.

→ Weitere Informationen und Anmeldung

11. Internationale Fortbildungswoche 
Palliativ ohne Grenzen – So vielfältig wie das Leben

https://www.katharina-kasper-akademie.de/ethik-palliativ/fachbereich-palliative-care-und-hospizarbeit/palliativ-ohne-grenzen
https://www.katharina-kasper-akademie.de/ethik-palliativ/fachbereich-palliative-care-und-hospizarbeit/palliativ-ohne-grenzen


5 | „Selbst für Sorge“  - Ein Workshop rund um 
Selbstsorge, Ressourcenaktivierung und 
Empowerment

Leitung: Cornelia Hlawatsch

Wie können wir uns gut um uns selbst sorgen, damit wir den

Herausforderungen in der Therapie, Begleitung und Pflege von

schwerstkranken Menschen und deren Angehörigen gestärkt

gegenübertretenkönnen?

→ Weitere Informationen und Anmeldung

Freuen Sie sich auf diese Workshop-Themen:
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11. Internationale Fortbildungswoche 
Palliativ ohne Grenzen – So vielfältig wie das Leben

https://www.katharina-kasper-akademie.de/ethik-palliativ/fachbereich-palliative-care-und-hospizarbeit/palliativ-ohne-grenzen


Auftaktveranstaltung 
zum 11. Internationalen Symposium 
Palliativ ohne Grenzen – So vielfältig wie 
das Leben

Traditioneller Symposiumsauftakt mit Festvortrag und
anschließendem Come Together:

Freuen Sie sich auf den Mediziner und Bestseller-Autor
Herrn Dr. Manfred Lütz als Festredner zum Thema:

„Wie Sie unvermeidlich glücklich werden“.

Danach laden wir Sie herzlich zu einem entspannten Festabend
mit Getränken, Fingerfood und Musik ein.

Erstmalig bieten wir die Möglichkeit auch für weitere
Interessierte, die nicht am Symposium teilnehmen, die
Auftaktveranstaltung eigens zu buchen.

Somit können alle einen Abend der Begegnung und des
Austauschs mit Menschen aus den verschiedenen Professionen,
Schwerpunkten und Regionen genießen.

→ Weitere Informationen und Anmeldung

11. Internationales Symposium Palliativ ohne 
Grenzen – So vielfältig wie das Leben

8
© 2024 Alexianer 

GmbH

11. Internationale Fortbildungswoche 

Sie erleben einen offenen Austausch, der Sie in Ihrem umfassenden

Ansatz stärken wird.

Ihnen begegnen Menschen verschiedenster Professionen, die im

gleichen Begleitauftrag unterwegs sind und Sie spüren die Bedeutung

von Palliative Care als Teamleistung.

Weiterhin erwartet Sie das für "Palliativ ohne Grenzen"

charakteristische kulturelle, spirituelle und gesellschaftliche

Rahmenprogramm.

→ Weitere Informationen und Anmeldung

11. Internationale Fortbildungswoche 
Palliativ ohne Grenzen – So vielfältig wie das Leben

https://www.katharina-kasper-akademie.de/ethik-palliativ/fachbereich-palliative-care-und-hospizarbeit/palliativ-ohne-grenzen
https://www.katharina-kasper-akademie.de/ethik-palliativ/fachbereich-palliative-care-und-hospizarbeit/palliativ-ohne-grenzen


Vorträge Symposium

Wie Sie unvermeidlich glücklich werden
(Festvortrag Dr. med. Manfred Lütz, Kongresseröffnung)

Aktuelle Entwicklungen in der Palliativversorgung - Vielfalt behalten
(Prof. Dr. med. Claudia Bausewein, Präsidentin der DGP)

Die AlexPaTen: Palliative Begleitung und Versorgung von Menschen
mit Behinderung in Einrichtungen der Eingliederungshilfe
(Jürgen Deelmann, Marco Knob)

Aufleben statt Aufheben! (nach Erwin Böhm) - individuelle
Lebensbegleitung bei Verwirrtheit und Demenz am Lebensende
(Christoph Werneke)

Schwierige Symptome in der Palliativversorgung –
vielfältige Antworten
(Dr. med. Anne Hopprich)

Umgang mit Todeswünschen – ein Konzept mit Gesprächs-
empfehlung
(Priv.-Doz. Dr. Kerstin Kremeike)

Empowerment:
Utopie oder Notwendigkeit für professionell Versorgende?
(Cornelia Hlawatsch)
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11. Internationale Fortbildungswoche 
Palliativ ohne Grenzen – So vielfältig wie das Leben

Die Frage nach dem Sinn - Seelsorge am Lebensende

(Pfarrer Dr. Walter Simon)

Das Erleben von Zeit am Lebensende

(Dipl. Theol. Catrina E. Schneider)

Schmerztherapie bei Patienten mit einer Krebserkrankung - vielfältige

Wege, vermeidbare Therapiefehler

(Dr. med. Wunibald Wallnöfer, Südtirol)

Hospiz eine Wohlfühloase mit Abgabegarantie?

(Eva-Maria Hebgen)

Wie wird in unserer Institution gelebt und wie darf hier gestorben

werden? Erfolgreiche Implementierung von Hospiz- und Palliativkultur

in der stationären Altenpflege

(Carina Stein)

Fatigue - Herausforderung bei Palliativpatienten

(Dr. med. Irmgard Layes)

Programmänderungen vorbehalten. 



Teilnahmestipendium

Die Kirchengemeinde St. Blasius - Bistum Limburg,
sponsert die Teilnahme am Workshop im Kloster Ettal für
eine motivierte Pflegefachperson der Palliativ- und
Hospizpflege!

Sie sind an der Workshopteilnahme bei „Palliativ ohne
Grenzen“ interessiert?

Sie zeigen Engagement in der Palliativ- und Hospizpflege?

Sie haben gerade das nötige Geld zur Teilnahme nicht

parat?

Schreiben Sie Ihre Motivation zur Teilnahme an einem

Workshop an m.froehlich@katharina-kasper.de
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11. Internationale Fortbildungswoche 
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Diese Leistungen sind für Sie inkludiert:

Workshop 449,- € / Frühbucherrabatt : 379,- €

An allen Seminartagen erwartet Sie eine reichhaltige

Tagungsverpflegung. Dienstags laden wir Sie zum gemeinsamen

Abendessen im Restaurant des Klosterhotels ein, mittwochs zum

Mittagsmenü.

Auftakt-Abendveranstaltung zum Symposium 56,- €

Ergänzend zum Workshop und für weitere Interessierte

zubuchbar:

Donnerstag-Abend Festvortrag und „Come together“ bei

Fingerfood mit Getränken und Musik

11. Internationales Symposium Palliativ ohne Grenzen 499,- €

/ Frühbucherrabatt: 429,- €

Sie starten Donnerstagabend mit der Auftaktveranstaltung zum

Symposium inkl. Fingerfood und Getränken. Am Freitag sind

Pausenverpflegung und Mittagessen inkludiert.

Samstagmittag laden wir Sie nach den Vorträgen zur Teilnahme

am Gottesdienst in der Basilika ein mit anschließender Wanderung

und kulinarischem Ausklang der Fortbildungswoche in

Oberammergau.

+++ Frühbucherrabatt bis zum 15.03.2025 verlängert +++

mailto:m.froehlich@katharina-kasper.de

